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vkf'ou d`".k =;ksn'kh foØeh laor~ 1967 ¼20 flrEcj 1911½ dks LFkwy 'kjhj ls vk¡oy[ksM+k xzke
tuin vkxjk] tks tyslj ekxZ ij vkxjk ls 15 ehy dh nwjh ij fLFkr gS] esa tUesa Jhjke 'kekZ vkpk;Z th dk
lk/kuk ds izfr >qdko cpiu esa gh fn[kkbZ nsus yxk ^vkReor~ loZHkwrs"kw* ds fl)kUr esa mudh n`<+ vkLFkk FkhA
os tkfr&ikfr dk dksbZ Hksn ugha djrs FksA

vkt lekt esa gR;k] ywV&ikV] pksj&cktkjh] /kks[kk/kM+h] vigj.k rFkk vkradoknh ?kVuk,¡ fuR; ?kVrh gh

jgrh gSaA iwjk fo'o iw¡thoknh vkSj oS'ohdj.k ls izcyrk ls izHkkoh gSA iwjs Hkkjr vkSj fo'o lekt esa thou ewY;ksa dk

cM+h rsth ls gkzkl gks jgk gSA vukpkj vkSj Hkz"Vkpkj pje lhek ij igq¡p x;k gSA ri&R;kx vkSj frfr{kk dh ckrsa

[kks[kyh yxus yxh gSA O;fDroknh vkik/kkih c<+ jgh gSA m/kj fo"kerk cjkcj iSj QSyk jgh gSA iqjkuh ekU;rk;sa vkSj

vkn'kZ /oLr gks jgs gSaA ns'k ds fy, cfynku gksus okys Økafrdkfj;ksa] lekt&lsfo;ksa] Lora=rk laxzke lsukfu;ksa dks

u dsoy egŸoghu ekuk tk jgk gS] vfirq fljfQjk] ludh ekudj mudh HkRlZuk dh tk jgh gSA lekftd fLFkfr

fpUrktud vkSj Hk;kog gSA ge dkxt ij lkekftd U;k; dk f<a<ksjk ihV jgs gSa] tcfd okLrfodrk dqN vkSj gSA

lkjk fo'o vlqjrk&vkrad dh ck¡gksa esa gSA oxZ ls oxZ] tkfr ls tkfr] /keZ ls /keZ vkSj Hkk"kk ls Hkk"kk;sa vkil esa >xM+

jgh gaSA lnkpkj lR;kpj.k] lgdkj] ,sD;] uSfrdrk vkSj lq[k&'kkfUr dh /kqjh lHkh nqHkkZo&fodkj& ghurk ls xzLr

gSaA vkt Hkkjr dk vkSlr ukxfjd xjhch] vf'k{kk dh nqgjhekj ls cqjh rjg xzLr gSA nksuksa gh mls Lora=rk ds iwoZ

ls gh fojklr esa feyh gS& lkFk gh feyk gS vdeZ.;rk dk vuqnkuA bu rhuksa ds leUo; us ,slh fLFkfr fofufeZr

dj nh gS] ftls vlguh; gh dgk tk ldrk gSA mnjiw.kkZ fdlh rjg gks Hkh tkrk gS] ijUrq ikfjokfjd okrkoj.k

foxzg&dyg] xjhch ds ekjs ujd tSlk cu x;k gSA
vkpk;Z th ds fopkjksa dh mi;ksfxrk %&ijeiwT; xq#nso ia0 Jhjke 'kekZ vkpk;Z us Hkxon~&izkfIr ds lHkh

ekxZ gekjs le{k [kksydj j[k fn;sA mUgksaus fofHkUu izdkj dh lk/kuk&iz.kkfy;ksa dk ewy xk;=h crkdj lHkh dks

mlds eeZ dks thou esa mrkjus dks dgk] og pkgs fdlh Hkh tkfr dk ;k /keZ dk D;ksa u gksA lHkh igq¡prs fofHkUu

ekxksZa ls ,d gh dsUnzfcUnq dh vksj gSa] ;gh fu"d"kZ iwT;oj ds thou&n'kZu ds ve`r&eaFku ls fudyrk gSA dHkh oSfnd

;qx esa _f"k;ksa ds eq[k ls ^,da ln~foizk cgq/kk onfUr* fudyk Fkk] fdUrq }kij esa ^;s ;Fkk eka izi|Urs* dh ?kks"k.kk ds

ckn bl mnkj egkokD; dks chloha 'krkCnh esa thus ia0 Jhjke 'kekZ vkpk;Z th dks vkuk iM+kA ia0 Jhjke 'kekZ vkpk;Z

ds thou muds lEiw.kZ dk;Z&dykiksa rFkk xfrfof/k;ksa dk fogaxkoyksdu djus ij Kkr gksrk gS fd mudh leLr

;kstukvksa dk dsUnz f'k{kk gSA os f'k{kk dks ek= vkSipkfjd fo|ky;h f'k{kk rd lhfer u ekudj mls vkthou pyus

okyh izfØ;k ds :i eas Lohdkj djrs gSa rFkk mudh egŸkk dk izfriknu djrs gSaA muds vuqlkj O;fDr dk

laLdkjoku~] lPpfj= ,oa lqlH; cukus dh izfØ;k dk gh uke f'k{kk gSA blds fy, fofo/k fo"k;ksa ds Hkkjh&Hkjde

ikB~;Øeksa dh mruh vko';drk ugha] ftruh fd lqlaLd`r O;ogkj f'k{k.k dh gSA izkphu xq#dqyksa esa O;ogkj&f'k{k.k

ij gh vf/kd cy fn;k tkrk FkkA
¼1½ oSfnd n`f"Vdks.k dk iqu#RFkku % vkpk;Z th us dsoy osnksa ds Hkk";dkj gh ugha] cfYd Lo;a Hkh

;qxnz'Vk _f"k gSaA mudk n'kZu osnksa dh vksj izR;kxeu gSA brus yEcs la?k"kZiw.kZ bfrgkl ds ckn Hkkjrh; n'kZu muds

fopkjksa esa iqu% viuh vkRek dks ik ysrk gS] ysfdu yECks fodkl dk Je csdkj ugha x;kA izd`fr vkSj fopkj nksuksa

fojks/kksa esa gksdj vkxs c<+rs gSAA }Sr] v}Sr] fof'k"Vk}Sr ,dkaxh Hkys gksa] ij ije~ ln~oLrq ds fdlh u fdlh igyw

fo'ks"k dks izdkf'kr djrs gSaA mudk ,dek= nks"k] iw.kZ ds LFkku ij va'k dks j[kuk gSA vkpk;Z th us mu lHkh dks

ekuk gS] ysfdu mudh lhekvksa dks Hkh funsZf'kr fd;k gSA muds O;kid cks/k esa ^,da lr~ foizk cgq/kk onfUr* osnksa esa

of.kZr ,da lr~&cgqoknksa ds lkjHkwr rŸo ds lkFk viuh iw.kZrk o lexzrk esa vfHkO;fDr gksrk gSA

mUgkasus u dsoy oSfnd fopkj 'kSyh dk iqu#RFkku fd;k] cfYd xk;=h vkSj ;K dk izlkj&foLrkj djds

oSfnd thou&'kSyh dks iquthZfor fd;k gSA yk[kksa dh la[;k esa fo'oHkj esa QSys xk;=h ifjokj ds lnL;ksa ds

jgu&lgu o vkpkj&fopkj eas oSfnd thou&'kSyh dh >yd vuqHko gh tkrh gSA oSfnd dky dh gh Hkk¡fr ;K&;kx

vuq:ih ys[kd

vkpk;Z Jhjke 'kekZ ds 'kSf{kd fopkjksa dh orZeku mikns;rk
lUrks"k dqekj ik.Ms;

vfl0izks0 ,e0,M~0 foHkkx] lar rqylhnkl ih0th0 dkyst] dknhiqj&lqyrkuiqj (m0iz0) Hkkjr

PP. NO.- 45-49
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 ds deZdk.M ,oa oSfnd eU=ksa esa fu".kkr~ czãokfnuh efgyk;sa xk;=h ifjokj ds ;Kk;kstuksa ,oa fofo/k dk;ZØeksa dks

lapkfyr djrh ns[kh tk ldrh gSaA vkpk;Z th ds iz;klksa dk ewrZ:i xk;=h ifjokj ds fpUru o thou dks ns[kdj

,slk vuqHko gksrk gS] tSls oSfnd fpUru o thou dk /kjk ij iqu% vorj.k gks x;k gksA
¼2½ /keZ&n'kZu ,oa foKku esa leUo; % /keZ&n'kZu o foKku esa vUrfoZjks/k us euq";&tkfr dks vleatl dh

fLFkfr esa Mky j[kk gSA /keZ esa mldh Hkkouk xw¡Fkh gS] n'kZu us mlds fy, fopkj&txr~ ds u;s vk;ke [kksys gSaA foKku

us mlds thou ds lq[k tqVk, gSaA ,sls esa og fdls NksM+s] fdls Lohdkj djs\ bu rhuksa dk vUrfoZjks/k cgqr Li"V gSA

J)kewyd /keZ dks n'kZu dh rkfdZdrk( foKku dh HkkSfrdrk ,dne ilUn ughaA blh rjg n'kZu oSpkfjd mM+kus

foKku dh iz;ksfxdrk ls esy ugha [kkrhaA ikjLifjd vUrfoZjks/k ds bl Lo:i us euq"; dks ftruk dqN fn;k gS] mlls

dgha T;knk Nhuk gSA foKku us euq"; dh vkLFkk Nhuh vkSj n'kZu us Hkkouk vkSj /keZ us rks Hkkoqdrk dk vU/k 'kks"k.k

djds mls dqjhfr;ksa] ew<+rkvksa ds vU/ksjs esa <+dsy fn;kA
¼3½ i;kZoj.k&f'k{kk dh egŸkk ij cy % lEiw.kZ l`f"V&pØ larqyu ds fl)kUr ij vk/kkfjr gSA lUrqyu

dh O;oLFkk izd`fr iznRr gSA fnu] jkr] eghuksa rFkk _rqvksa esa ifjorZu pØ dh fo|ekurk euq"; }kjk fuLl`r dkcZu

MkbZ vkDlkbM ,oa o`{k ouLifr;ksa }kjk o"kkZ djds leqnz dh vkiwfrZ vkfn izR;{kr% izd`fr ds lUrqyu dh O;k[;k djrs

gSaA lUrqyu ds fcxM+ tkus ls izd`fr ds dk;Z&O;kikj ckf/kr gksrs gSa rFkk og {kqC/k gks tkrh gSA vkt dh ifjfLFkfr;ksa

us euq"; dh izd`fr ds lUrqyu dks fcxkM+dj j[k fn;k gSA QyLo:i izd`fr dk Øq) gksuk vfuok;Z gh gSA vfu;af=r

tula[;k&o`f) rFkk ouksa ds rhozxkeh gzkl ds dkj.k i;kZoj.k dh leL;k;sa iSnk gks jgh gSaA vkt dh f'k{kk ds lkeus

lcls cM+h pqukSrh izkd`frd vlUrqyu vkSj i;kZoj.k&iznw"k.k dh gSA f'k{kk dks bl pqukSrh dks Lohdkj djrs gq, bldk

leqfpr lek/kku izLrqr djus ds fy, rS;kj gksuk gksxkA vU;Fkk lEiw.kZ izkf.k txr~ ds lkeus ladV mRiUu gks

tk,xkA
¼4½ ekuo&'kjhj dh O;k[;k&egŸkk % euq"; okLro esa ek= oSlk gS ugha] tSlk fd Åij ls fn[kkbZ nsrk gSA

ge mldk LFkwy 'kjhj ns[krs gSaA blds vfrfjDr mlds nks 'kjhj& ¼i½ lw{e 'kjhj] rFkk] ¼ii½ dkj.k 'kjhj vkSj gSaA

lw{e 'kjhj mldh fopkj.kkvksa rFkk ladYiksa vkfn dk dsUnz gS rFkk dkj.k 'kjhj Hkkoukvksa dkA LFkwy 'kjhj dk

lEcU/k HkkSfrd txr~ ls gS rFkk dkj.k 'kjhj dk v/;kRe txr~ lsA lw{e 'kjhj bu nksuksa gh {ks=ksa dh mUufr ds fy,

lgk;d vkSj mHk;fu"B gSA vkpk;Z th us bu rhuksa dk lEcU/k rhu 'kfDRk;ksa ls tksM+k gS&

1- LFkwy 'kjhj dk fu"Bk ls]

2- lw{e 'kjhj dk izKk ls] rFkk

3- dkj.k 'kjhj dk J)k lsA

euq"; ds lexz fodkl ds fy, bu rhuksa 'kfDr;ksa dh vko';drk gS rFkk buesa fdlh ,d dh Hkh mis{kk ugha dh tk

ldrh gSA fu"Bk dk lEcU/k deZ ls gSA gesa deZfu"B gksuk pkfg,A deZfu"B gksus dk rkRi;Z fu"dke deZ;ksxh gksus

ls gSA izKk dk lEcU/k gekjs foosd ;qDr fopkj ls gSA ;g Kku ;ksx gSA lnkL;rk ds izfr leknj ;qDr yxko gh

J)k gSA bldk lEcU/k HkfDr;ksx gSA

bl izdkj fu"Bk] izKk vkSj J)k dh gh O;k[;k Øe'k% deZ;ksx] Kku;ksx vkSj HkfDr;ksx ds :i esa dh x;h

gSA ;s rhuksa gh gekjs lokaZxh.k vH;qRFkku ds fy, vfuok;Z gSaA ;s gh f=ink xk;=h ds rhu in gSa rFkk ;gh

xk;=h&n'kZu dh ewy Hkkouk gS] ftl ij vkpk;Z th dk f'k{kk&n'kZu vk/kkfjr gSA

ia0 Jhjke 'kekZ vkpk;Z f'k{kk ds }kjk gekjh bu rhuksa izLkqIr 'kfDr;ksa dks txkuk pkgrs gSaA vfopkjiwoZd

fd;k x;k deZ O;FkZ gS vkSj og Kku Hkh O;FkZ gS] ftls O;ogkj esa mrkjk u tk ldsA ogh Kku lkFkZd gS] ftldh

vfHkO;fDr gekjs O;ogkj vFkok deksaZ esa gksrh gSA os Hkkouk,¡ Hkh O;FkZ gS tks gesa vius y{; dh vksj pyus ds fy,

foo'k u dj nsaA f'k{kk vius y{; dks rHkh izkIr dj ldsxh] tc og euq"; esa vUrfuZfgr bu rhuksa 'kfDr;ksa dks

LQqfjr djus esa lQy gksxhA

mi;qZä fl)kUr ds O;kogkfjd iz;ksx ds fy, vkpk;Z th lk/kuk] Lok/;k; la;e rFkk lsok ds pkj lw= crkrs

gSaA lk/kuk ls rkRi;Z ,d l/kh gqbZ thou& fof/k dks viukdj fuf'pr fn'kk esa vkxs c<+us ls gSA vHkh"V y{; dh

izkfIr gsrq euq"; dks vius vkidks lk/kuk gksrk gSA vkpk;Z th dk thou&n'kZu vkfLrdrk ij vk/k`r gksus ds dkj.k

lk/kuk ds vUrxZr nsoksikluk Hkh lekfo"V gSA fcuk lk/kuk ds mikluk Qyorh ugha gks ldrh] ;g ,d loZekU; rF;

gSA viuh thou&n`f"V] y{; dks Li"V j[kus ds fy, ;g vko';d gSA ;g mikluk dk iwjd Hkh gS rFkk fdlh Hkh
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izdkj mlls de egŸoiw.kZ ugha gSA ;s nksuksa lw= ¼lk/kuk vkSj Lok/;k;½ Øe'k% fu"Bk vkSj izKk ls lEc) gSaA J)k

}kjk mRiUu HkfDr gesa lsok dk;ksaZ ds fy, foo'k dj nsrh gSA oLrqr%] HkfDr dk vFkZ gh lsok gksrk gS] D;ksafd bldh

fu"ifRr ̂ Hkt~ lsok;ka* /kkrq ls gksrh gSA lekt dks Hkxoku~ dk Lo:i le>dj mldh lsok djuk gh lPph HkfDr gSA

blds fy, gesa R;kx djuk gksxkA viuh vko';drkvksa ij vadq'k yxkuk gksxkA blh dks la;e dgrs gSaA la;e ds

fcuk lsok ugha gks ldrhA blhfy, lsok ds lkFk gh la;e dk lw= Hkh vko';d ekuk x;k gSA

mi;qZä pkj lw= O;ogkj esa yk ldsa] blds fy, vkpk;Z th us vusd ek/;eksa ls ekuo&eu dks izf'kf{kr

djus dh O;oLFkk dh gS%&

1- /keZrU= ds ek/;e ls % mikluk fof/k;ksa] xk;=h ;Kksa] nhi ;Kksa] laLdkjksa rFkk fof/k ioZ&R;kSgkjksa ds lEiknu

ds ek/;e ls vkpk;Z th us ekuo&eu dk ifj"dkj djus dk lQy iz;kl fd;k gSA

2- iqjk.k&dFkkvksa ¼lR;ukjk;.k ozr&dFkk ,oa izKk&iqjk.k½] izopuksa rFkk Lok/;k; ds ek/;e ls % iqjk.k dFkkvksa

¼lR;ukjk;.k ozr&dFkk ,oa izKk& iqjk.k½] izopuksa rFkk Lok/;k; ds ek/;e ls fl)kUrksa dks vUr%dj.k dh xgjkbZ esa

cSBkus dk iz;kl vkpk;Z th us fd;k gSA blds fy, mUgksaus cgqfo/k lkfgR; dk l`tu fd;k gSA ¼ns[ksa& v/;k;&prqFkZ]

i`0 17&18½

3- LykbM izkstsDVjksa ds ek/;e ls Hkh fofo/k izdkj ds yksd&f'k{k.k fd;s x;s gSaA

4- mi;qZä fl)kUrksa ds O;kogkfjd f'k{k.k ds fufer 'kkafrdqat] gfj}kj esa vusd izdkj ds lk/kuk&lw=ksa dk

vk;kstu gksrk jgrk gS] ftuesa lk/kdksa dks ,d fuf'pr nSfudh ds vUrxZr xqtjuk iM+rk gSA

vkpk;Z th ds f'k{kk&fl)kUrksa dk iz;ksx vkSipkfjd fo|ky;ksa esa nq"dj fn[kkbZ nsrk gSA os Lo;a Hkh orZeku f'k{kk&uhfr

ds jgrs gq, bls vlaHko crkrs gSaA bldk lcls cM+k dkj.k gS] Hkkjr dk /keZfujis{k uhfr ij vk/kkfjr jkT; ;k

x.kjkT; gksuk rFkk bldh f'k{kk&uhfr esa Hkh bls opZLo iznku djukA vr,o] vkpk;Z th izKk&laLFkkuksa dks fo|ky;

dk :i iznku fd;s tkus dh ;kstuk lkeus j[krs gSaA mudh jk; esa fo|ky;ksa esa i<+us okys fo|kfFkZ;ksa dks Hkh nks ?k.Vs

ds vfrfjDr le; esa izKk&laLFkkuksa esa f'k{kk iznku dh tkuh pkfg, vkSj fo|ky; ds vfrfDr mUgas thou&fuekZ.k

lEcU/kh ckrsa Hkh crk;h tkuh pkfg,A izKk&laLFkkuksa ds fnO; okrkoj.k esa ;s ckyd fu'p; gh lqlaLdkjoku~ cusaxs]

,slk mudk fo'okl gSA

vkpk;Z th f'k{kk dks ckyd&ckfydkvksa rd gh lhfer ugha djrsA muds vuqlkj f'k{kk dh vko';drk

L=h] iq#"k] cky&ò) lHkh dks gSA vr,o] izKk& laLFkkuksa esa izkS<+ fo|ky; Hkh pyk;s tkus pkfg,A
¼5½ f'k{k.k&ra= esa vkewypwy Økafr ds :i esa ;ksxnku % vkt dh f'k{kk ij rh[kh fVIi.kh djrs gq,

iwT;oj us dgk gS fd ;g f'k{kk csjkstxkjh dk ra= [kM+k dj jgh gSA lkekU; tkudkjh ij gh vk/kkfjr ewY;foghu

f'k{kk dSls czg~ejk{kl iSnk dj jgh gS\ ;g ge Hkh ns[k ldrs gSaA f'k{kk vkt m|ksx cu x;h gSA ftuds ikl iw¡th

gS] mlds fy, f'k{kk lqyHk gSA ^Mksus'ku* ij vk/kkfjr f'k{kk&iz.kkyh dSls fpfdRld] vfHk;Urk ,oa iz'kklfud

vf/kdkjh rS;kj dj jgh gS\ ge lHkh tkurs gSaA ijeiwT; xq#nso us ^f'k{kk gh ugha fo|k Hkh* bl fo"k; ij u dsoy

fy[kk] cfYd fpUru dj ,slh vusd LFkkiuk;sa mudh izsj.kk ls gqbZaA ^nsolaLd`fr fo'ofo|ky;* muds 1964 esa ns[ks

x;s fnO; LoIu ,oa 1980 esa ̂ xk;=h fo|kihB* dh LFkkiuk ij muds }kjk izdV fd;s x;s fopkjksa dh ewfrZeku LFkkiuk

gSA ;gk¡ ls mlh vejRo dk ikB fl[kkus okys] ca/kuksa esa u c¡/kdj thou&jhfr dh dyk] Lo;a thus vkSj vkSjksa dks

Hkh thus dk ekxZn'kZu nsus okys Nk=&Nk=k,¡ rS;kj gks jgs gSaA iqu% iqjkru xq#dqyksa& vkj.;dksa dk rU= [kM+k gksxkA

lHkh LokoyEch o jk"Vªoknh ukxfjd cusaxs] ;g iwT;oj dk fo'okl Fkk] gekjk Hkh gSA
¼1½ lokZax /keZ % ekuo&tkfr ds fodkl esa izR;sd /keZ us lgk;rk dh gSA /keZ ,d ekSfyd vko';drk dh

iwfrZ djrk gS vkSj vifjgk;Z gS] ijUrq mlds orZeku Lo:i esa lq/kkj dh vko';drk gSA orZeku voLFkk esa /keZ izFkkvksa]

ijEijkvksa] :f<+;ksa] dqjhfr;ksa dk <sj cudj jg x;k gSA bls bl tky&tatky ls mckjuk le; dh vko';drk gSA

ftruk gh vf/kd vk/;kfRed dksbZ /keZ gksxk] og mruk gh mRre gksxk] D;ksafd vk/;kfRedrk gh mldk y{; gSA

jgL;okn lHkh /keZ dk lkj gS] ijUrq mldks lkoZHkkSe vkSj Li"V cukus dh vko';drk gSA vkpk;Z th vius fpUru

esa bZ'oj vkSj vkRek dk Li"V cks/k djk;k gSA lkFk gh mlds lk{kkRdkj ds fy, v/;kRe dh oSKkfud izfØ;kvksa ij

cy fn;k gS] ysfdu /keZ muds fy, flQZ HkxoRlk{kkRdkj dk mik; Hkj ugha gSA blds vUrxZr mUgksaus mu uhfr;ksa]

vkpkj&iz.kkfy;ksa dk Hkh Li"Vhdj.k fd;k gS tks lkekftd fodkl o mRd"kZ ds lkFk lkoZHkkSe eks{k dk ekxZ iz'kLr

djsaA vius blh :i eas lokZax /keZ Hkfo"; ds fo'o/keZ dk Lo:i xzg.k djrk gSA blesa lHkh /keksZa ds lkj rŸo dk
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lekos'k gSA
¼2½ Hkkoh lekt&O;oLFkk dk lw= v/;kfRed lektokn % vkpk;Z th ds fopkj&foLrkj us dsoy izd`fr]

 bZ'oj ,oa O;fDrRo dh vkarfjd ijrksa dks gh ugha Nqvk] cfYd mldh lokZaxh.krk esa O;fDr dh okº; psruk ,oa

lekt dh lkoZHkkSfedrk Hkh lekfgr gq, gSaA iwoZ izpfyr lekt& O;oLFkkvksa esa O;fDr vkSj lekt buesa ls fdlh ,d

dk gh opZLo jgus ls O;fDr vkSj lekt ds lEcU/k dHkh e/kqj ugha gks ldsA vkpk;Z th O;fDr ds mRd"kZ ,oa lekt

ds fodkl nksuksa dks vko';d ekurs gSaA bu nksuksa ds lefUor fodkl ds fy, mUgksaus vk/;kfRed lektokn dk

fl)kUr fn;k gSA vius lkj :i esa ;g bl lR; dk mn~?kkVu gS fd O;fDrxr mRd"kZ lkoZHkkSe mRd"kZ ds lkFk gSA

lkekftd vkRek dh vogsyuk djus ls oS;fDrd mRd"kZ dk n`f"Vdks.k ,dkaxh gks tkrk gSA bl rjg og egkRek cq)

ds lkoZHkkSfed eks{k ds vkn'kZ dks iqu% tkxzr djrs gSaA muds }kjk izsfjr o izofrZr yksd&lsok dk vk/kkj ijksidkj

ugha] cfYd mlesa vUrLFk ln~oLrq dk lk{kkRdkj gSA
¼3½ euq"; esa nsoRo vkSj /kjrh ij LoxZ ds vorj.k dk lUns'k % vkpk;Z th ds vuqlkj nsoekuo dk

fodkl gh /kjrh dks nsoHkwfe LoxZ esa cnysxkA ;g lc ekuoh; fodkl dk Øfed lksiku gksus ds lkFk gh nSoh ;kstuk

ds vuq:Ik gksus ds dkj.k ,d vo';EHkkoh fu;fr gSA bldk ewrZ :i gh ekuo dh orZeku leL;kvksa dk LFkkbZ gy

gksxkA ;ksa rks euq"; us viuh leL;kvksa ds lek/kku ds fy, vusdksa ckSf)d ;qfDr;k¡ [kksth gSa] ij gj ;qfDr us vusdksa

ubZ leL;kvksa dks tUe fn;kA vkpk;Z th dk dguk gS fd lek/kku ckSf)d gy ugha] ekuo dk psrukRed fodkl

gS] ftls og nsoekuo dh laKk nsrs gSaA vkpk;Z th dk ;g lek/kku lS)kfUrd :i ls vU; lHkh lek/kkuksa ls dgha

vf/kd mi;qDr ,oa lehphu gSA blds lS)kfUrd Lo:i dks muds }kjk fd;s x;s O;kogkfjd iz;kl ;FkkFkZ iw.kZrk nsrs

gSaA bu lHkh dks ns[krs gq, ;g ekuuk iw.kZ :i ls ;qfDr ;qDr gS fd muds iz;kl /kjrh ij uo;qx ykdj jgsaxsA

vkpk;Z th mRd`"V fpUru dh ckr djrs gSaA os crkrs gSa fd vPNs fopkjksa ds }kjk ekuo&lekt esa viuh

vyx igpku cuk ysrk gS vkSj blh ds }kjk O;fDr dk oS;fDrd vkSj lkekftd fodkl lEHko gksrk gSA blesa oks

bZ'oj vkjk/kuk vkSj bZ'oj ijk;.krk dh ckr djrs gSaA bZ'oj ij fo'okl djuk thou&fodkl ds fy, Qk;nseUn

crkrs gSaA bl bZ'oj&vkjk/kuk ds }kjk czãp;Z&ikyu dk lUns'k nsrs gSaA
¼4½ uo;qx dk uohu n'kZu % vkpk;Z th flQZ uo;qx dk lUns'k nsdj gh ekSu ugha gks tkrsA og Hkfo";

ds ekuo ds fy, vkpkj&fopkj dh i)fr] Hkkoh thou dh jhfr&uhfr dh O;kid :ijs[kk Hkh izLrqr djrs gSaA lkFk

gh os mik; Hkh izLrqr djrs gSa] ftudks viukdj vkt dk ekuo Lo;a dks nsoekuo esa cny lds rFkk /kjrh dks LoxZ

cuk ldsA vius ;qx dh lHkh ek¡xksa dks iwjk djus ds dkj.k bls ;qx&n'kZu Hkh dgk tk ldrk gSA vius lokaZx Lo:i

esa blesa izkphu vkSj uohu] iwoZ vkSj if'pe] ;FkkFkZokn vkSj vkn'kZokn] HkkSfrdokn vkSj v/;kReokn dk viwoZ leUo;

gSA tgk¡ xfrghu] ek;koknh vkSj vkn'kZoknh fl)kUr thou dks iyk;u o fujk'kk ds xrZ esa /kdsyrs gSa ,oa lkekftd

rFkk jktuSfrd O;oLFkk dks foÜk`a[k& fyr djrs gSa] ogha HkkSfrdokn] oSKkfud tM+okn euq"; ls mlds psrukRed

fodkl ds lkjs vf/kdkj gh Nhu ysrk gS] ,sls esa euq"; ds thou dh lHkh iz.kkfy;ksa dks viuh lokZaxh.krk esa iw.kZrk

ls O;ofLFkr djus okyk n'kZu gh ekuork dh ;FkkFkZ lsok dj ldrk gSA vkpk;Z th us ;gh lokZaxh.k iz;kl fd;kA

mudk ;g iz;kl orZeku dk foospu vkSj Hkfo"; dh n`f'V nsrk gSA
lkj&la{ksi % ln~Kku izdk'k ds nsork ^lfork* ds jFk esa dHkh _f"k] euh"kh] riLoh] lk/kq] czkã.k] okuizLFk

vkSj ifjozktd :ih lkr v'o fey&tqydj nkSM+rs Fks vkSj ml ÅtkZ vkSj vkHkk ls fo'o dk dksuk&dksuk vkyksd

ls Hkjrs FksA ml 'kSf{kd&lkaLd`frd jFk ds fuekZ.k esa leFkZ&lEiUu viuh J)katfy;k¡ fu;ksftr djrs jgrs FksA

/kjrh ij LoxZ ds vorj.k dk volj blh vk/kkj ij rFkkdfFkr lartu] yksxksa dh euksdkeuk;sa iw.kZ djus ds fy,

nsorkvksa ds ,ts.V cu x;s gSaA iSlk [kpZus okys] vkRe foMEcuk ds vfrfjDr vkSj fdlh dke ds fy, dkSM+h Hkh [kpZuk

ugha pkgrsA ,slh n'kk esa fod`fr;k¡ gh c<+rh gSaA fod`fr;k¡ ek= foifRr gh ugha ykrha] os muds lek/kku ds mik;ksa

dks Hkh >qBykrh gSa vkSj m/kj /;ku nsus okyksa dks Hkh cjxykrh gSaA bl izdkj leL;k nwuh] nqgjh tfVy gks tkrh gSA

vkpk;Z th ds thou dk iy&iy vk/;kRe fo|k vkSj 'kSf{kd&lkaLd`frd iz;ksxksa esa O;rhr gqvkA vius

iz;ksxksa esa v/;kRe] lekt] f'k{kk vkSj laLd`fr rFkk thou ds izR;sd i{k dks lexzrk nhA mUgksaus crk;k fd oS;fDrd

psruk ds mRd"kZ dh lkFkZdrk oSf'od psruk ds mRd"kZ esa gSA blh lexzrk ds fy, mUgksaus czãopZl~ 'kks/k&laLFkku

dh LFkkiuk dh rFkk 'kSf{kd&lkaLd`frd iz;ksx vkSj fodkl gsrq nsolaLd`fr fo'ofo|ky; dh dYiuk dh] tks lkdkj

:i esa nso ekuo :ih Vdlky x<+ jgk gSA
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vkpk;Z th crkrs gSa fd bZ'oj dh izfrPNk;k fofHkUu :iksa esa lef"Vxr psru lRrk esa lekbZ gqbZ gSA mlds

^^vfLrRo dk izek.k <w¡<us ds fy, vf/kd ifjJe dh vko';drk ughaA foosd&n`f"V ds voyEcu ls mls pkgsa] tgk¡

pkgs ml :i esa ns[k ldrs gSa ,oa mldh peRdkjh ifj.kfr;ksa ls viuh vfLrdrk dks iks"k.k ns ldrs gSaA**

brus cM+s lalkj dk fu;ked ijekRek lpeqp cM+k 'kfDr'kkyh gSA lRrkoku u gksrk rks dkSu mldh ckr

lqurkA n.M nsus esa mlus pwd dh gksrh rks vfu;ferrk( vLr&O;Lrrk vkSj gks jgh gksrhA mldh n`f"V ls dksbZ Hkh

Nqidj iki vkSj vR;kpkj ugha dj ldrkA cM+k dBksj gS og] nq"V dks dHkh {kek ugha djrkA

lanHkZ xzUFk lwph
1- lEiknd& czºepZl~ % Hkkjrh;laLd`fr ds vk/kkjHkwr rRo] v[k.M T;ksfr laLFkku] eFkqjkA

2- lEiknd& czºepZl~ % f'k{kk ,oa fo|k] v[k.M T;ksfr laLFkku] eFkqjkA

3- MkW0 f}osnh] ykyrk izlkn % ia0 Jhjke 'kekZ dh 'kSf{kd vo/kkj.kk rFkk rRlEcU/kh iz;ksx( 'khy fudsru 'kkyk

lewg] bZnxkg fgYl] Hkksiky&23A

4- MkW0 eq[kthZ] johUnzukFk % Hkkjrh; lekt o laLd`fr] foosd izdk'ku] fnYyhA

5- MkW0 eq[kthZ] johUnzukFk % Hkkjrh; lekt o laLd`fr] foosd izdk'ku] fnYyhA

6- v[k.M T;ksfr] ekfld if=dk] v[k.M T;ksfr laLFkku] eFkqjk&3A

7- ia0 Jhjke 'kekZ vkpk;Z % vkfLrdrkokn % rF; ,oa lR;( ;q0 fu0 ;ks0] eFkqjkA
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